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Informator seniora 

Starzenie się i starość nie są już we współczesnych czasach sprawą 
wyłącznie osobistą. Kwestie te urosły do rangi jednego z kluczowych 

problemów społecznych. Ustanowienie progu starości demogra� cznej na 
poziomie wieku emerytalnego oznacza, że dla niektórych seniorów ten 
okres może trwać nawet ponad 30 lat. To ogromne wyzwanie dla orga-
nów administracji publicznej oraz innych organizacji i instytucji, które 
realizują zadania i inicjatywy kształtujące warunki godnego i zdrowego 
starzenia się. 

Należy podejmować różnorodne inicjatywy, aby tak długo, jak jest to 
możliwe, czas starości był okresem rozwojowym. Trzeba tworzyć do-

bry klimat wokół osób starszych oraz postawić na jakość życia seniorów, 
ze szczególnym uwzględnieniem zachowania zdrowia i własnej godno-
ści rozumianej jako możliwość prowadzenia przez osoby starsze samo-
dzielnego, niezależnego i satysfakcjonującego życia, jeśli zaś z przyczyn 
zdrowotnych nie jest to możliwe – to zapewnienie opieki gwarantującej 
szacunek osobie ludzkiej.
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INFORMACJE  
O URZĘDACH I INSTYTUCJACH 

PUBLICZNYCH

Urząd Miasta  
Kędzierzyn-Koźle
ul. Grzegorza Piramowicza 32

47-200 Kędzierzyn-Koźle
www.kedzierzynkozle.pl 

Centrala  ................................................................ 77 40 50 311, 77 40 50 312

Prezydent Miasta
Pokój nr 209 (I piętro)  ......................................................... 77 40 50 338  
 prezydent@kedzierzynkozle.pl  

Zastępca Prezydenta ds. gospodarki przestrzennej  
i inwestycyjno-remontowej 

Pokój nr 232 (I piętro)  ......................................................... 77 40 50 345 
 artur.maruszczak@kedzierzynkozle.pl

Zastępca Prezydenta ds. oświatowych i społeczno-gospodarczych
Pokój nr 232 (I piętro)  ......................................................... 77 40 50 345 
 wojciech.jagiello@kedzierzynkozle.pl  

Straż Miejska 
ul. Grzegorza Piramowicza 32 (budynek w podwórzu)

Biuro zgłoszeń  ...................................................................... 77 40 50 329
 sm.dyzurka@kedzierzynkozle.pl 
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Koperta Życia
W Urzędzie Miasta Kędzierzyn-Koźle przy ul. Grzegorza Piramowicza 
32, w Wydziale Polityki Mieszkaniowej, Spraw Socjalnych i Zdrowia, pok. 
129-130, można pobrać druk KARTY INFORMACYJNEJ i specjalną na-
klejkę na lodówkę w ramach akcji KOPERTA ŻYCIA. Kopertę wraz z wy-
pełnioną skrupulatnie KARTĄ INFORMACYJNĄ należy przechowywać 
w lodówce. Koperta życia w nagłych wypadkach może uratować życie.

Karta 
Gmina Kędzierzyn-Koźle dla Seniora

Karta daje prawo do korzystania z ulg i zwolnień w zakresie dostępu do 
usług publicznych, dóbr kultury i imprez sportowych. Wnioski o wydanie 
Karty Gmina Kędzierzyn-Koźle dla Seniora jak również wnioski o wyda-
nie Opolskiej Karty Rodziny i Seniora pobiera się w Urzędzie Miasta przy 
ul. Grzegorza Piramowicza 32, w Wydziale Polityki Mieszkaniowej, Spraw 
Socjalnych i Zdrowia, pok. 129-130.
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Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Mikołaja Reja 2a

47-224 Kędzierzyn-Koźle
www.mops-kkozle.pl

Sekretariat  ...................................................................... tel./fax 77 483 59 49

Przyjęcia stron przez Dyrektora  ........................ poniedziałek, 11.00-13.00

Dział Pomocy Środowiskowej  ................................................ 77 483 48 48
  ................................................ 77 483 77 23

Dział Pomocy Środowiskowej, Zespół Koźle
ul. Grzegorza Piramowicza 27  ................................................... 77 482 95 54

Dział Świadczeń  ......................................................................... 77 483 20 63

Dział Administracyjny  ............................................................. 77 483 59 49 
  ............................................................. 77 483 77 23

Dział Świadczeń Rodzinnych 
i Pomocy Alimentacyjnej  ........................................................ 77 483 79 01

Dział Księgowości  ..................................................................... 77 483 78 79

Dział Usług Opiekuńczych  ...................................... 77 483 78 79, wew. 52

Usługi opiekuńcze dedykowane są osobom, które z powodu choroby 
lub niepełnosprawności potrzebują pomocy w zaspokajaniu codziennych 
potrzeb życiowych w miejscu zamieszkania osoby zależnej. Są świadczo-
ne od poniedziałku do piątku, w godzinach od 7.00 do 15.00. 

Specjalistyczne usługi opiekuńcze przeznaczone są dla osób z zabu-
rzeniami psychicznymi lub niepełnosprawnością intelektualną. Są dosto-
sowane do szczególnych potrzeb wynikających z rodzaju schorzenia lub 
niepełnosprawności i świadczą je osoby ze specjalistycznym przygoto-
waniem zawodowym, np. psycholog, pedagog, asystent osoby niepełno-
sprawnej, rehabilitant, pielęgniarka.
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Dzienne ośrodki  
wsparcia środowiskowego

Dom Dziennego Pobytu Nr 1 „Pod brzozą”
ul. Powstańców Śląskich 26  ....................................................... 77 483 28 76

Dom Dziennego Pobytu Nr 2 „Magnolia”
ul. Grzegorza Piramowicza 27  .................................................. 77 482 32 73

Dom Dziennego Pobytu Nr 3 „Radość”
ul. Władysława Grabskiego 6  .................................................... 77 481 38 64

Dom Dziennego Pobytu Nr 4 „Wrzos”
ul. Kazimierza Wielkiego 6  ...................................................... 77 481 03 82

Dom Dziennego Pobytu Nr 5 „Nasz dom”
ul. Tadeusza Kościuszki 43 b  ..................................................... 77 481 18 80

Domy dziennego pobytu są ośrodkami wsparcia dla osób starszych  
i niepełnosprawnych. Ich zadaniem jest podniesienie efektywności oddzia-
ływań pomocowych, w szczególności przeciwdziałanie izolacji i margina-
lizacji osób w wieku senioralnym i chorych. Celem działalności domów 
dziennego pobytu jest zagwarantowanie możliwości łagodzenia skutków 
trudności życiowych, jakie mają te osoby, i pozostawienie ich we własnym 
miejscu zamieszkania, w dobrze sobie znanym środowisku, zapewniając 
im szczególne formy pomocy. Zakres usług świadczonych przez domy 
dziennego pobytu obejmuje: aktywizację fizyczną i umysłową seniorów, 
zaspokajanie potrzeb towarzyskich i kulturalnych oraz terapię zajęciową. 
Korzystający z ośrodka mają zapewniony gorący posiłek w postaci obiadu, 
za który ponoszą odpłatność zgodnie z uchwałą Rady Miasta.

Do korzystania z usług Domu uprawnia decyzja Dyrektora MOPS na 
wniosek osoby zainteresowanej w oparciu o wywiad środowiskowy prze-
prowadzony przez pracownika socjalnego. 
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Dom Dziennego Pobytu Nr 1 „Pod brzozą”
ul. Powstańców Śląskich 26

Dom Dziennego Pobytu Nr 2 „Magnolia”
ul. Grzegorza Piramowicza 27



8 Informator seniora

Dom Dziennego Pobytu Nr 3 „Radość”
ul. Władysława Grabskiego 6

Dom Dziennego Pobytu Nr 4 „Wrzos”
ul. Kazimierza Wielkiego 6
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Klub Pacjenta „Tęcza” jest samopomocową grupą wsparcia osób z za-
burzeniami psychicznymi. Celem klubu jest przeciwdziałanie stygmaty-
zacji osób chorych psychicznie, ich aktywizacja, propagowanie aktywnych 
form spędzania wolnego czasu oraz szeroko pojęta rehabilitacja społeczna. 
Uczestnicy zajęć spotykają się w Domu Dziennego Pobytu Nr 1 przy ul. 
Powstańców Śląskich 26 w Kędzierzynie-Koźlu.

Dom Dziennego Pobytu Nr 5 „Nasz dom”
ul. Tadeusza Kościuszki 43 b
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Mieszkania  
chronione

ul. Ludwika Waryńskiego 1-3  ................................................... 77 547 90 71

  ................................................... 77 547 90 75

Mieszkanie chronione przeznaczone jest dla osób, które ze względu na 
trudną sytuację życiową, wiek, niepełnosprawność lub chorobę potrze-
bują wsparcia w funkcjonowaniu w codziennym życiu, ale nie wymagają 
całodobowej opieki. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej dysponuje 47 
lokalami, w tym jedno- i dwupokojowymi. 

Mieszkania chronione
ul. Ludwika Waryńskiego 1-3
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W latach 2017-2019 w Gminie Kędzierzyn-Koźle  
realizowane są dwa projekty  

dedykowane seniorom

1. Projekt Nie–Sami–Dzielni – rozwój usług społecznych oraz 
wspierających osoby niesamodzielne współfinansowany ze środ-
ków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społeczne-
go – Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Opolskie-
go na lata 2014-2020, Oś priorytetowa VIII – Integracja Społeczna.  
W ramach tego działania Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kędzie-
rzynie-Koźlu poszerzył ofertę pomocową w zakresie działań opiekuń-
czych i wspierających o:

u usługi opiekuńcze – świadczone w miejscu zamieszkania osoby niesa-
modzielnej w godzinach popołudniowych,

u Ośrodek Wsparcia Dziennego dla osób z zespołem otępiennym, który 
znajduje się w Domu Dziennego Pobytu Nr 3 przy ul. Grabskiego 6, 

 u TELEOPIEKĘ – jako zdalne wsparcie osoby w sytuacji zagrożenia po-
przez powiadomienie rodziny lub służb ratunkowych o konieczności 
udzielenia pomocy. 

2. Projekt Aktywny senior polsko-czeskiego pogranicza współfi-
nansowany przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu 
Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Współpracy Transgranicz-
nej 2014-2020 Interreg V-A Republika Czeska – Polska.

W ramach projektu podejmowane są poniższe działania:

1. konferencje dla instytucji i organizacji pozarządowych pracujących na 
rzecz seniorów, 

2. szkolenia i warsztaty dla osób starszych, 

3. wydarzenia o charakterze integracyjnym we wszystkich miastach part-
nerskich zaangażowanych w projekt, po stronie polskiej są to: Kędzie-
rzyn-Koźle, Kłodzko i Świdnica, po stronie czeskiej: Czeska Skalica, 
Nachod i Trutnov.
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Miejska  
Biblioteka Publiczna

Rynek 3
47-200 Kędzierzyn-Koźle

www.mbpkk.pl 

Sekretariat  ................................................................................... 77 482 37 42

Dział gromadzenia i opracowywania zbiorów  ................... 77 482 37 80

Miejska Biblioteka Publiczna Filia nr l
ul. Juliusza Słowackiego 6  ................................................... 77 483 25 71

Miejska Biblioteka Publiczna Filia nr 4
ul. Wyzwolenia 7  .................................................................. 77 488 64 75

Miejska Biblioteka Publiczna Filia nr 5
ul. Konstantego Damrota 32  ............................................... 77 483 24 81

Miejska Biblioteka Publiczna Filia nr 8
ul. Stefana Batorego 32  ........................................................ 77 481 56 32

Miejska Biblioteka Publiczna Filia nr 10
ul. Ignacego Krasickiego l  ................................................... 77 482 90 52

Miejska Biblioteka Publiczna Filia nr 11
ul. Kazimierza Wielkiego 17  ............................................... 77 481 82 18

Miejska Biblioteka Publiczna Filia nr 13
ul. Władysława Grabskiego 6  ............................................. 77 481 30 67
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Miejski Ośrodek Kultury
Aleja Jana Pawła II 27, 47-220 Kędzierzyn-Koźle

www.mok.com.pl

Dom Kultury „Chemik”
al. Jana Pawła II 27  ............................................................... 77 480 25 40

Kasa kina „CHEMIK”
al. Jana Pawła II 27  ............................................................... 77 480 25 52

Dom Kultury „Koźle”
ul. Skarbowa 10  .................................................................... 77 405 30 60

Kasa kina „TWIERDZA”
ul. Skarbowa 10  .................................................................... 77 405 30 70

Dom Kultury „Lech”
ul. Wyzwolenia 7B  ................................................................ 77 483 66 70

Dom Kultury „Koźle Rogi”
ul. Główna 54  ........................................................................ 77 482 10 32

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji
ul. Grunwaldzka 71, 47-220 Kędzierzyn-Koźle

www.mosirkk.pl

Sekretariat  ...................................................................... tel./fax 77 472 31 38

Obiekty sportowe:

Hala Widowiskowo-Sportowa „AZOTY” ............................ 77 405 41 01

Hala Widowiskowo-Sportowa „ŚRÓDMIEŚCIE”  .............. 77 481 60 74

Kryta pływalnia  ......................................................................... 77 483 34 74

Kierownik stadionów  ............................................................... 77 472 31 38

Moje Boisko – „Orlik 2012”
Boisko „Orlik” (ul. Skarbowa)  ............................................. 607 878 590
Boisko „Orlik” (ul. 9 Maja)  .................................................. 694 489 157
Boisko „Orlik” (ul. Partyzantów)  ........................................ 881 302 342
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Miejski Zakład  
Energetyki Cieplnej Sp. z o.o.

ul. Stalmacha 18, 47-220 Kędzierzyn-Koźle
www.mzec-kk.pl

Sekretariat  ................................................................................... 77 483 34 85

Miejskie Wodociągi i Kanalizacja Sp. z o.o.
ul. Filtrowa 14, 47-200 Kędzierzyn-Koźle

www.mwik.com.pl 

Sekretariat  ................................................................................... 77 482 37 61

Związek Międzygminny „Czysty Region”
ul. Portowa 47, 47-205 Kędzierzyn-Koźle

Sekretariat  ................................................................................... 77 446 11 90
  ............................................................................. fax 77 446 11 48

Miejski Zakład Cmentarny
ul. Bałtycka 2, 47-220 Kędzierzyn-Koźle

Sekretariat  ................................................................................... 77 483 40 76
  .................................................................................... 602 620 338

Miejski Zakład Komunikacyjny Sp. z o.o.
ul. Kozielska 2, 47-224 Kędzierzyn-Koźle 

www.mzkkk.pl 

Sekretariat  ................................................................................... 77 483 52 52
  ................................................................................... 77 483 43 26

Punkty kontroli czasu
ul. Pionierów  ................................................................................ 77 483 36 12
ul. Piastowska  ............................................................................... 77 482 37 71
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ADMINISTRACJE  
MIESZKANIOWE

Robotnicza Spółdzielnia Mieszkaniowa „CHEMIK”
ul. 9 Maja 6, 47-220 Kędzierzyn-Koźle

Sekretariat  ................................................................................... 77 483 49 81 

Administracja Osiedla „XXV-LECIA” 
ul. Harcerska 13  .......................................................................... 77 483 24 26 

Administracja Osiedla „LEŚNE” 
ul. Gwardii Ludowej 2  ................................................................ 77 483 33 13 

Administracja Osiedla „PIASTÓW”
ul. Kazimierza Wielkiego 9  ....................................................... 77 483 33 42

Administracja Osiedla „JEDNOŚĆ”  
ul. Marii Konopnickiej 2  ............................................................ 77 482 20 11 
  ............................................................ 77 482 67 72 

Administracja Osiedla „POWSTAŃCÓW ŚLĄSKICH”
ul. Królowej Jadwigi 10  .............................................................. 77 483 32 14
  .............................................................. 77 483 36 05

Miejski Zarząd Budynków Komunalnych
ul. Grunwaldzka 4-6, 47-220 Kędzierzyn-Koźle

www.bip.mzbk.kedzierzynkozle.pl

Administracja Budynków Komunalnych
ul. Ligonia 5a  ............................................................................... 77 483 48 85 
  ............................................................................... 77 483 41 32 
  ............................................................................... 77 481 49 88 
  ............................................................................... 77 483 20 83 

Administracja Budynków Komunalnych, Punkt zgłoszeń
ul. Skarbowa 1a  ........................................................................... 77 482 38 36
  ........................................................................... 77 482 32 26
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INFORMACJE O INSTYTUCJACH 
POWIATOWYCH

Komenda Powiatowa Policji 
Komisariat Policji w Kędzierzynie
ul. Wojska Polskiego 18  .............................................................. 77 472 46 66 

Komisariat Policji w Koźlu
ul. Racławicka 3  .......................................................................... 77 482 17 10

Komenda Powiatowa Państwowej Straży Pożarnej
ul. Józefa Ignacego Kraszewskiego 12  ...................................... 77 482 33 79 
  ................................ fax 77 482 33 80 

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
ul. Anny 14  .................................................................................. 77 482 11 74

Powiatowy Inspektorat Weterynarii 
ul. Piastowska 15  ......................................................................... 77 482 15 61

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Skarbowa 4  ............................................................................. 77 481 02 82

Powiatowy Zespół ds. Orzekania  o Niepełnosprawności
ul. Skarbowa 4  ............................................................................. 77 483 33 23

Powiatowy Rzecznik Konsumentów
Plac Wolności 13  ......................................................................... 77 472 32 00

INNE URZĘDY I INSTYTUCJE
Urząd Skarbowy
ul. Piotra Skargi 19  ..................................................................... 77 406 17 00 

Zakład Ubezpieczeń Społecznych
al. Jana Pawła II 26

Centrala  ................................................................................ 77 405 66 00 
Informacja Emerytalno-Rentowa  ................................... 77 405 66 00  
  ................................... 77 405 66 31
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MEDIA  
LOKALNE

Radio „Park”  
ul. Piastowska 1  ........................................................................... 77 482 12 12 

www.radiopark.com.pl

Nowa Gazeta Lokalna 
ul. Grunwaldzka 76/3  ................................................................. 77 483 46 59 

www.lokalna24.pl

Tygodnik 7 Dni  
ul. Karola Miarki 2f  .................................................................... 77 483 79 50 

www.tygodnik7dni.pl

Telewizja Miejska TVM  
ul. Wyzwolenia 18-20  ................................................................. 77 551 94 86

www.tvm.info.pl  

Dobra Gazeta  
al. Jana Pawła II 36 (I piętro)  ..................................................... 77 482 70 73

www.dobragazeta.com.pl

STOWARZYSZENIA  
I ZWIĄZKI

Polski Czerwony Krzyż 
ul. Plebiscytowa 3  ....................................................................... 77 483 44 58

Polski Związek Niewidomych 
ul. Grunwaldzka 29  .................................................................... 77 481 93 53

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku 
al. Jana Pawła II 27  ....................................................................... 665 507 100

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku „Ziemi Kozielskiej” 
ul. Skarbowa 10/1  ........................................................................ 885 046 555
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Towarzystwo Ziemi Kozielskiej 
ul. Józefa Ignacego Kraszewskiego 5b  ...................................... 77 482 36 86

Związek Kombatantów RP i Byłych Więźniów Politycznych 
Zarząd Miejski 
al. Jana Pawła II 3  ........................................................................ 77 483 43 63

Polski Związek Emerytów Rencistów i Inwalidów 
Zarząd Rejonowy Koźle  
ul. Grzegorza Piramowicza 27  ........................................... 77 482 17 06
Zarząd Rejonowy Kędzierzyn 
ul. Grunwaldzka 29  ............................................................. 77 481 14 38

Kontakt w sprawie stowarzyszeń  
– Starostwo Powiatowe w Kędzierzynie-Koźlu  ....................... 77 472 27 12

SPECJALISTYCZNA  
OPIEKA LEKARSKA

Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej
ul. 24 Kwietnia 5

Centrala  ....................................................................................... 77 406 24 00

Szpital Zespolony
ul. Franklina Delano Roosevelta 2 w Koźlu

Centrala  ....................................................................................... 77 406 24 00 

Oddziały:

Laryngologia  ............................................................................... 77 406 24 46  

Okulistyka  .................................................................................... 77 406 24 24  

OIOM  ........................................................................................... 77 406 24 52  

Chirurgia ...................................................................................... 77 406 24 15  

Neurologia  ................................................................................... 77 406 27 46   
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Ginekologia  ................................................................................. 77 406 24 31  

Urologia  ....................................................................................... 77 406 24 98   

Ortopedia  ..................................................................................... 77 406 24 21

Interna  .................................................. dyżurka pielęgniarska 77 406 26 73  

 ........................................................... dyżurka lekarska 77 406 26 77

Szpital Zespolony
ul. Doktora Judyma 4 w Kędzierzynie

Oddziały:
Pulmonologia  .............................................................................. 77 406 27 52  

Dermatologia  .............................................................................. 77 406 27 38  

Geriatria  ....................................................................................... 77 406 27 49  

Szpitalny Oddział Ratunkowy i Izba Przyjęć  .......................... 77 406 24 80  

Izba Przyjęć Koźle  ..................................................................... 77 406 24 82 
 ............................................................... fax 77 406 24 44  
 e-mail: izba1@zdrowie-kk.pl

Izba Przyjęć Kędzierzyn  .......................................................... 77 406 27 52  
 e-mail: izba2@zdrowie-kk.pl

Polsko-Amerykańskie Kliniki Serca  
IV Oddział Kardiologii Inwazyjnej,  

Elektrostymulacji i Angiologii
ul. Franklina Delano Roosevelta 2

Centrala  ................................................................ 77 472 25 65, 77 406 14 15

Klinika Nova 3
ul. Kłosowa 7

Centrala  ....................................................................................... 77 707 01 00
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PORADNIE SPECJALISTYCZNE
Poradnia Urazowo-Ortopedyczna 
ul. 24 Kwietnia 5

Rejestracja  ............................................................................. 77 406 25 25
Gabinet lekarski  .................................................................... 77 406 24 79

e-mail: ortopedia1@e-szpital.eu

Poradnia Urazowo-Ortopedyczna 
ul. Harcerska 11 ........................................................................... 77 483 48 23

e-mail: ortopedia2@e-szpital.eu

Poradnia Urologiczna
ul. 24 Kwietnia 7

Rejestracja  ............................................................................. 77 406 25 26
Rejestracja pierwszorazowa  ............................................... 77 482 95 26
Rejestracja poszpitalna, wizyta kontrolna  ........................ 77 406 25 10
Gabinet lekarski  .................................................................... 77 406 25 10

e-mail: urologia1@e-szpital.eu

Poradnia Chirurgiczna
ul. 24 Kwietnia 7  .......................................................................... 77 482 95 61

Poradnia Chorób Sutka
ul. 24 Kwietnia 7  .......................................................................... 77 482 95 60

Poradnia Diabetologiczna
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 406 27 60

Poradnia Endokrynologiczna
ul. 24 Kwietnia 7  .......................................................................... 77 482 95 61

Poradnia Gastrologiczna
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 406 27 51

Poradnia Ginekologiczna
ul. Franklina Delano Roosevelta 2  ............................................ 77 406 25 38
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 483 46 13
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Poradnia Gruźlicy i Chorób Płuc
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 406 27 56

Poradnia Laryngologiczna
ul. 24 Kwietnia 7  .......................................................................... 77 482 95 60
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 483 46 93

Poradnia Leczenia Bólu
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 483 43 11

Poradnia Neurologiczna
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 406 27 55

Poradnia Okulistyczna
ul. 24 Kwietnia 7  .......................................................................... 77 482 95 60
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 483 31 51

Poradnia Skórno-Wenerologiczna
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 406 27 67

Poradnia Urazowo-Ortopedyczna
ul. 24 Kwietnia 7  .......................................................................... 77 482 95 61
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 483 48 23

Poradnia Urologiczna
ul. 24 Kwietnia 7  .......................................................................... 77 482 95 60

ŚWIADCZENIA PIELĘGNACYJNE  
I OPIEKUŃCZE

NZOZ „FALCK MEDYCYNA” Region Opolski
ul. Mostowa 30  ............................................................................ 77 405 41 50

NZOZ „PRIMA MED”
ul. Fryderyka Chopina 15/1 ....................................................... 77 481 06 43

Gabinet Pielęgniarskiej Domowej 
Opieki Długoterminowej
ul. Szkolna 15  .............................................................................. 77 488 67 94
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NFZ Centrum Medyczne „Betamed”
ul. dr. Wojciecha Czerwińskiego 3  ........................................... 77 483 39 22

NZOZ Caritas Diecezji Opolskiej 
Pielęgniarska opieka długoterminowa 
Poradnia opieki paliatywnej i hospicyjnej

ul. Bolesława Krzywoustego 2  ................................................... 77 483 86 78

Pielęgniarska opieka długoterminowa domowa – dedykowana jest 
przewlekle i somatycznie chorym, którzy są niezdolni do samoopieki i samo-
pielęgnacji, przebywającym w domu, ale niewymagającym hospitalizacji, jed-
nak ze względu na istniejące problemy zdrowotne wymagają systematycznej 
opieki pielęgniarskiej udzielanej w warunkach domowych. Świadczenia w pie-
lęgniarskiej opiece długoterminowej są dla pacjentów bezpłatne, finansowane 
ze środków Narodowego Funduszu Zdrowia. 

Świadczenia opieki paliatywnej i hospicyjnej to wszechstronna, ca-
łościowa opieka i leczenie objawowe pacjentów chorujących na nieuleczalne, 
niepoddające się leczeniu przyczynowemu, postępujące, ograniczające życie 
choroby. Opieka ta jest ukierunkowana na poprawę jakości życia, ma na celu 
zapobieganie bólowi i innym objawom somatycznym oraz ich uśmierzanie,  
a także łagodzenie cierpień psychicznych, duchowych i socjalnych.

PODMIOTY  
EKONOMII SPOŁECZNEJ

Spółdzielnia Socjalna „Poza Czasem” 
ul. Gajowa 22  ................................................................................ 502 781 813
Świadczy usługi opiekuńcze dla osób niepełnosprawnych i starszych, usługi 
transportowe dla osób mających trudności z poruszaniem się lub poruszają-
cych się na wózku inwalidzkim, np. dowóz do lekarza, szpitala czy na zabiegi 
rehabilitacyjne. Prowadzi wypożyczalnię sprzętu rehabilitacyjnego. 

Spółdzielnia Socjalna „Pszczółka” 
ul. Bohaterów Westerplatte 1  ..................................................... 602 442 835 
  ..................................................... 660 229 210
Zapewnia smaczne posiłki, domową atmosferę i miłą obsługę. Oferuje obiady  
w atrakcyjnych cenach wraz z dowozem.
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PRZYCHODNIE LEKARSKIE I APTEKI
Osiedle Południe, Zachód  

i Stare Miasto
Przychodnia Rejonowo-Profilaktyczna „Piastowska” 
ul. Piastowska 51  ......................................................................... 77 482 63 93

„Helimed” Śląskie Centrum Diagnostyki Obrazowej 
Pracownia Rezonansu Magnetycznego SPZOZ
ul. Franklina Delano Roosevelta 4  ........................................... 77 541 42 51
  ..................................... fax 77 406 25 86

„Koźle-Med” NZOZ Praktyka Lekarza Rodzinnego
ul. Franklina Delano Roosevelta 4  ............................................ 77 482 90 34

„B-Med” NZOZ
ul. Racławicka 1  ........................................................................... 77 482 47 52

Poradnia Podstawowej Opieki Zdrowotnej Spółka Cywilna
ul. Franklina Delano Roosevelta 4  ............................................ 77 472 29 45

Kędzierzyn-Koźle
ROZMIESZCZENIE OSIEDLI
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Centrum Medyczne VIAMED
ul. Ignacego Łukasiewicza 23  ..................................................... 77 482 45 20

Centrum Medyczno-Rehabilitacyjne SOLUTARIS
ul. Gazowa 2b  ............................................................................... 77 333 00 20 

Apteki:
Remedium
ul. Franklina Delano Roosevelta 4  ............................................ 77 406 11 17

Panaceum
ul. Rynek 1  .................................................................................... 77 482 33 31

Aloes
ul. 24 Kwietnia 2  ......................................................................... 77  482 52 39

Awos 4
ul. Marii Skłodowskiej-Curie 13  ............................................... 77 482 19 05

Aronia
ul. Bolesława Chrobrego 8  .......................................................... 77 482 14 54

Pod Lwem
ul. Gazowa 2b  ............................................................................... 722 000 900

Osiedle Kłodnica
„Olmed” NZOZ
ul. Stoczniowców 2  ...................................................................... 77 482 59 02
ul. Richarda Wagnera 9  .............................................................. 77 482 26 86

Apteki:
Pod Lipami
ul. Kłodnicka 8  ............................................................................. 77 482 95 16

Osiedle Pogorzelec  
i Leśna

Grupowa Praktyka Lekarza Rodzinnego NZOZ
pl. Gwardii Ludowej 1  ................................................................. 77 483 37 22 
 .......................................................... fax 77 483 50 58
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Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy w Opolu 
z siedzibą w Kędzierzynie-Koźlu
ul. Mikołaja Reja 2 A  ................................................................... 77 483 77 32

Stacja Dializ Sp. z o.o.
ul. Kozielska 11  ............................................................................ 77 483 75 78

Apteki:
Leśna
pl. Gwardii Ludowej 7  ................................................................. 77 483 47 94

Atarax
ul. Arki Bożka 2  ........................................................................... 77 483 38 72

ZIKO
al. Armii Krajowej 38  .................................................................. 77 545 83 27

Apteka w Kauflandzie
ul. Kozielska 36  ............................................................................ 77 481 40 57

Pod Bazylią
ul. Fryderyka Chopina 15/1  ....................................................... 77 483 59 76

Apteka w Carrefour
ul. Kozielska 20  ............................................................................ 800 110 110

Awos 6
ul. Mikołaja Reja 2  ....................................................................... 533 812 604

Osiedle  
Śródmieście

Przychodnia Specjalistyczna
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 483 37 60

„Is-Med” Piotr Szwach
ul. Harcerska 14  ........................................................................... 77 472 39 35

„MED-ZAK BIS” NZOZ
ul. Harcerska 14  ........................................................................... 77 481 82 49
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Grupowa Praktyka Lekarza Rodzinnego „HARCERSKA” S.C. 
ul. Harcerska 11  ........................................................................... 77 483 37 60

„INPARCO” NZOZ
ul. Bolesława Krzywoustego 2  ................................................... 77 483 86 78
ul. Powstańców Śląskich 70  ........................................................ 77 483 21 44

Poradnia Rehabilitacyjna NZOZ
ul. Powstańców Śląskich 70  ........................................................ 77 406 12 90

„MEDICUS” NZOZ
ul. Romualda Traugutta 4  ........................................................... 77 483 53 98

Apteki:
Na dobre i na złe
ul. Harcerska 9  .............................................................................. 723 414 741

Centrum
al. Jana Pawła II 3  ........................................................................ 77 483 22 65

Apteka pod Lwem
ul. Wojska Polskiego 5  ................................................................ 77 481 05 42

Na Zdrowie
ul. Powstańców Śląskich 8/1  ...................................................... 77 472 33 80

Twoja Apteka Rodzinna
al. Jana Pawła II 30  ...................................................................... 77 483 22 65

Awos 9
ul. Wojska Polskiego 5  ................................................................ 77 481 05 42

ZIKO
ul. Wojska Polskiego 1  ................................................................ 12 687 57 47

Osiedle Piastów  
i Powstańców Śląskich

„PIAST-MED” Sp z o.o. Grupowa Praktyka Lekarska 
ul. Leszka Białego 5  ..................................................................... 77 483 40 02
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Apteki:
Urtica
ul. Królowej Jadwigi 12  ............................................................... 77 481 90 66

Piastowska
ul. Władysława Łokietka 6  ......................................................... 77 483 30 55

Osiedle Azoty
„Corrigo Medical” NZOZ
ul. Ludwika Waryńskiego 3/1  .................................................... 77 481 38 81

„Falck Medycyna” NZOZ
ul. Mostowa 30 A  ......................................................................... 77 405 41 50
  ......................................................................... 77 405 51 51
  ......................................................................... 77 405 41 52

Apteki:
Salus Bis
ul. Mostowa 30  ............................................................................. 77 481 34 95

Osiedle Blachownia
„MEDICOGEN” Sp. z o.o. NZOZ
ul. Szkolna 15  ............................................................................... 77 488 66 31

Osiedle Cisowa
Indywidualna Praktyka Lekarska Henryk Mazur
ul. Ciasna 1  ................................................................................... 77 482 28 16

Osiedle Sławięcice
Praktyka Lekarza Rodzinnego Anna Białek
ul. Ks. Piotra Ściegiennego 2  .................................................... 77 483 24 13

Apteki:
Lawenda
ul. Sławięcicka 22  ......................................................................... 77 481 70 98
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SZPITALE SPECJALISTYCZNE  
NA TERENIE WOJEWÓDZTWA OPOLSKIEGO
Szpital Wojewódzki w Opolu www.szpital.opole.pl
ul. Augustyna Kośnego 53  ......................................................... 77 443 31 00

SPZOZ Opolskie Centrum Onkologii www.onkologia.opole.pl
ul. Katowicka 66a  ........................................................................ 77 441 60 01

Wojewódzki Specjalistyczny  
Zespół Neuropsychiatryczny w Opolu www.wszn.opole.pl
ul. Wodociągowa 4  ..................................................................... 77 541 42 21

Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Opolu
al. Wincentego Witosa 26  .......................................................... 77 452 07 45

TELEFONY ALARMOWE I RATUNKOWE
TELEFON RATUNKOWY – 112

Pogotowie ratunkowe  ................................................................................ 999
Straż pożarna ............................................................................................... 998
Policja ........................................................................................................... 997
Pogotowie energetyczne ............................................................................. 991
Pogotowie gazowe ....................................................................................... 992
Pogotowie wodno-kanalizacyjne .............................................................. 994
Pogotowie MZEC ........................................................................ 77 483 35 56
Pogotowie Miejskiego Składowiska Odpadów ......................... 604 229 691
Policyjny telefon zaufania  .......................................................... 77 483 87 88
Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie  ............. 77 482 66 77
Schronisko dla bezdomnych zwierząt  ...................................... 77 483 85 28

TELEFONY INFORMACYJNE
Informacja o numerach telefonów  .................................................... 118 913
Informacja VEOLIA (PKS) ......................................................... 667 629 786
Informacja PKP ........................................................................... 77 483 59 84
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