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JAK POMAGAMY?

Schemat udzielania pomocy ZywnoSciowej osobom
potrzebujacym w ramach Programu.
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KTO MOZE SKORZYSTAC?

Osoby I rodziny, ktére z powodu niskich dochodéw nie
moga zapewni¢ sobie odpowiednich produktow
zywnosciowych (positkow). Pomoc trafia do oséb
znajdujgcych sie w najtrudniejszej sytuacji zyciowej
skierowanych z OSrodka Pomocy Spolecznej.

POMOC ZYWNOSCIOWA

Udzielana jest w postaci paczek artykutow
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OSOBA Wystawia OSRODEK POMOCY
POTRZEBUJACA skierowanie dla SPOLECZNE]

DZIALANIA TOWARZYSZACE

To dziatania wykraczajgce poza dystrybucje ZywnoSci
majace walor edukacyjny, integracyjny oraz
informacyjny.

e Warsztaty tematyczne grupowe - pojedyncze
spotkanie warsztatowe giéwnie o tematyce: kulinarnej,
dietetycznej, finansowej oraz niemarnowania
Zywnoscl.

¢ Cykle warsztatéw tematycznych - poswieconych
np.: edukacji finansowej, dietetycznej, prowadzeniu
gospodarstwa domowego, ekologii, wolontariatowi i
integracji miedzypokoleniowej.

e Cykle dziatan o charakterze wigczeniowo-
integracyjnym - ich celem jestreintegracja ze
spotecznoscig 0oséb zagrozonych wykluczeniem oraz
wzmocnienie izaangazowanie 0sob uczestniczgcych w

spozywczych lub positkéw, ktére s bezptatnie konkretne dziatania.
przekazywane osobom najbardziej potrzebujacym. W o Konsultacje indywidulane - spotkanie konsultacyjne
paczce znajdujg sie artykuty warzywne i owocowe, ze specjalista. _

skrobiowe, mleczne, miesne, cukier, tluszcze oraz dania
gotowe. Paczka uzupetniana jest produktami z krotkim
terminem waznosci pochodzacymi z darowizn.

e Inne dziatania o charakterze indywidualnym lub
zbiorowym, majace na celu wigczenie spoteczne 0s6b
najbardziej potrzebujgcych - odpowiadajgce na ich
indywidualne potrzeby.
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